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Un Raid 100% féminin et solidaire

Concept : Epreuves
sportives sur 5 jours durant
lesquelles les femmes vont
se surpasser.

Anne, 50 ans, dynamique et
sportive, prend soin de vos
criniéres au quotidien ! Experte
dans le domaine de la coiffure, elle
est engagée auprés des femmes
depuis de nombreuses années. Le
trail, le parapente, I'équitation et
tant d'autres passions l'animent.
Maman fan de son fils. '::')
&
Pauline, 36 ans, pétillante et
généreuse, s'occupe de la femme
opérée du sein depuis 15
années. Apporter de la joie, et
restaurer la silhouette est son
quotidien. Le trail, le vtt, partager,
sont ses passions. Maman d'une
petite fille de 9 ans, c'est donner
I'exemple que la femme a sa
place dans le dépassement de
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Rencontre : Notre rencontre
remonte a 3 ans. Tout de suite
le feeling est passé entre
nous. De nombreux points
communs, des femmes de
caractére et de principes.

Dans quel but?: Se
surpasser pour participer a
I'amélioration de la prise en
charge des personnes
atteintes d'un cancer. Pour
cela nous soutenons
I'association Les Ateliers de
I’Embellie Strasbourg. Elle
propose des ateliers de soins
de support pour améliorer le
quotidien des malades. Les
femmesy sont trés présentes
notamment celles atteintes
d'un cancer du sein. C'est un
raid solidaire durant lequel
nous souhaitons collecter
des fonds qui seront
reversés a cette association.
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